Giai phap pha thai 14 ngay tuéi khong dau

C6 bau la thién chtrc, 1a niém hanh phic ctua nguoi phu nit. Thé nhung, mot s6 truong hop viéc mang
thai 1a ngoai mong ch¢ va chinh phu nit ¢ bau cling khong cé du sy tu tin dé gilt & sinh dita tré ra.
Trong noi dung bai viét nay, tac gia sé cung cap mot so thong tin co ich vé cach két thuc thai ky 2
tuan tudi dé ddm bao an toan nhat cho ba bau.

Thai nhi 2 tuan tuéi cé pha duoc khong?

Thai nhi 14 ngay tuéi van chua lam t6 trong budng tlr cung ctia phu nit ¢6 bau, ma van con trong qua
trinh di lai tir 6ng dan tring dén da con. Khi d6, thai cé kich c& cuc ky nho, chi cé mot hat do, &
khong c6 hinh dang dinh vi. Diéu &y ciing c6 nghia nhimmg co quan trén than thé van chua trong thay.

Tuy nhién, day cling chl yéu la trd ngai khi cdc ban mudén két thic thai ky 2 tuan tudi. Béi 18, nhimng
céch phé thai an toan tai thoi diém nay chi tng dung khi thai da 1am t6 trong budng da con. Bdi vi
thé, dé biét chac chan thai 14 ngay tudi c6 pha duoc hay khong, nhitng nit giéi nén tim dén nhiing
dia diém kham bénh chat luong cao, thuc hién siéu am dé biét chinh xac tudi thai va vi tri ma thai
dang lam t6. Nhitng nguoi me khéng nén tri hoan viéc xét nghiém sém, vi trong truong hop dé thai
qué 3 thang tudi thi viéc phé thai sé trd 1én nguy hai & luu lai nhiéu di chimg véi ba bau.

Bo thai 2 tuan tuéi
bang cach ndo?

Phuong phap nao pha thai 14 ngay tudi an toan, ding nhw
chi dan
Pinh chi thai ky 2 tuan tudi néi khoa

Bao thai kich c& nho nhw thai 14 ngay tudi, phwong phép nao phé thai an toan dac biét st dung thuéc
bo thai. Pay la loai thudc st dung cdng téc hai hop chat la Mifepristone va Misoprostol dé nao phé



thai. Mifepristone lam cho thai ngmg phét trién, con Misoprostol lam tang co that t& cung dé tong
thai ra bén ngoai. Day la phuwong phéap cé hiéu qua cao, ti 1é thu duoc thanh qua tot tir 96% - 98%.
Nhung ma, dé tién hanh duoc bién phép nay hitu hiéu nhét, bao thai va nguoi me phai cung tng
duwoc day du mot so yéu to sau day:

o Thai nhi khong qud 7 tuén & thai nghén da lam t6 trong buéng da con, kich thuéc cta bao thai
khong to qua 2.5 cm. Thai 14 ngay tudi kha nang hién dang trong qué trinh di dimg & voi
tring, bdi vi thé chi st dung thudc dé két thic thai ky trong truong hop chéc nich thai da lam
t6 trong budng tr cung qua siéu am.

e Thai phu c6 sttc khoe 6n dinh, khong méac mot s6 bénh nén nhu suy gan, yéu than, hen suyén,
tang dong hodc giam dong mau.

 Ba bau chua c6 ti€u st di ing véi mot s6 thanh phén, hodc mot s6 d6i twong khong khéc gi
trong thudéc tranh thai.

Liéu trinh bo thai 14 ngay tudi bang thuéc:

1. Ngudi me duoc kham stic khde khéi quat boi cac béc si ddu nganh dé dam bao khong bi mac
nhiing bénh vé mdu, suy gan, yéu than hay bi phan Gng véi d6i twong trong thudc ngtra thai duw
kién st dung.

2. MOt s6 béc si thuc hién siéu &m dé€ tham khdm xem thai nhi da & trong tir cung & dat duoc mot
s0 tiéu chuédn néu trén hay chua?

3. Chuyén gia sé cho thai phu uéng vién thudc thir nhat. Vién thudc nay sé khién cho thai nhi
nglimg tién trién, & bong tréc khoi thanh da con. Sau thoi di€m uéng, phu nit ¢ bau sé duoc
quan sat xem c0 la thuong gi xay ra khong, néu nhw khong sé duoc cho ra vé nghi ngoi.

4. Sau khoang 48 gi¢ tinh dudng ngay tai nha, phu nir c6 bau sé quay lai co s&'y té truée kia dé
kham bénh va st dung vién thudc thit hai. Vién thudc nay c6 loi ich lam tdng cuong su co bop
ttr cung gitp bao thai dé dang duwoc ddy ra phia ngoai hon.Do d6, me bau sé thay phan bung
dudi dau quan.

5. Sau khi st dung vién thudc thi 2, phu ni mang thai sé duoc bdo quan trung tdm y té d€ quan
sat khoang 4 gio & cit ba muoi phit mét s6 chuyén gia sé do nhip tim, huyét dp mét 1an. Trong
truomg hop khoang thoi gian nay khong cé gi bat thuong, phu nit c6 bau cé thé ra vé.

Trong giai doan 10 ngay sau khi st dung thudc, da s6 nguoi ¢é bénh sé thay bung dau va ra nhiéu
mau, mau sé von thanh cuc, mang va duoc day ra bén ngoai. C6 nhimg truong hop, luong mau kha

ndng ra it hon, tuy vay kéo dai khoang 4 tuan.

https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-2-tuan-tuoi-an-toan-khong-dau

Pinh chi thai ky 14 ngay tuéi bang bién phap hut thai

Néu nhu thai nhi da lam t6 trong buéng tir cung va cdch udéng thuéc phé thai khong thanh céng, bac
sy kha nang chon lya phuong phép pha thai khac cling an toan la hut thai. Giai phap nay thuong Gng
dung khi thai nghén tir 6 dén 12 tuan tudi. Tuy nhién véi thai nghén 2 tuan tudi da lam t6 trong da
con thi mdt s6 chuyén gia ciing c6 thé chon ra dé pha thai.

Giai phap nay cho ti 1é thanh céng cao, khoang 98% nhiing tinh hudng, & thoi diém tién hanh chi tir
10 dén 15 phut. Phac d6 choc hit thai gom liéu trinh sau:

e Thai phu dén trung tdm cham séc sic khoe va dugc nhitng chuyén gia thuc hién tham kham
sttc khoe tong quan, tudi thai, khu vuc & dd bam cua thai nghén vao budng da con.

e Sau thoi diém du diéu kién vé stc khde thé chat, chuyén gia sé tién hanh gay té tai chd hodc
gay nén mé cho ba bau. Mot 6ng nano siéu dan véi dé dan hoi cao sé dugc mot s6 bac sy choc


https://phathaithaiha.webflow.io/post/cach-pha-thai-2-tuan-tuoi-an-toan-khong-dau

qua "co bé" vao budng da con. Qué trinh nay sé dugc xem xét trén man hinh va thai nhi sé
duoc hut sach tat ca.

Hut thai & dau https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Chi phi hut thai https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi
Vé ° AN e o A2 VN
Nao pha thai 14 ngay tuoi nguy hiém khong?

Cho du két thuc thai ky 14 ngay tudi ndi khoa hay bang giai phap hut chan khéng déu khé an toan,
tuy nhién van con mot ty 1& nhé nhiing ba bau bi tdc dong khong tot vé sitc khoe thé chat.

M6t vai tinh trang kha ndng gap phai khi pha thai 14 ngay noi khoa:

« Kich tmg v6i thudc phé thai: mot s6 phu nit ¢d bau cé thé trang nhay cam véi mot sé déi tuong
trong thudc tranh thai, gy mot s6 trang théi kich img, phan vé véi nhiing bi€u hién nhu mén
ngta, noi mé day, kho thé, chodng vang, ap huyét 16t.

» Non 6i, non hodc “di thdo”: Vi thudc pha thai lam tang mot s6 con co that tit cung, nén cling
lam tang co bop bao tir - rudt. Thai phu sé cam nhéan dau quan khu vuc bung, non 6i, non &
tiéu chay. Trong cé nhitng truong hop, thay thuéc chuyén khoa c6 thé ké thém nhing thuéc
gidm dau nhw paracetamol, ibuprofen dé lam diu nhiing dau dén. Ngoai ra, thai phu kha nang
st dung mot chai nuéc néng hoac khan &m dé chuom 1én khu vuc bung.

e Con dau & dau, choang vang & sot trong vai gio dau: néu nhw nay, phu nit mang thai nén udng
nhiéu nuéc hodc nwéc hoa qua, hoan toan khéng nén ca phé hoac dé uéng cé con, co thé st
dung thém thudc giam dau, ha sot nhw paracetamol khi can phai. Mot s6 dau hiéu nay thuong
sé thuyén giam va mat di ma khong gay nén hau qua cho nguoi me.

 Nhiing bénh bdi nhiém phu sén: du la pha thai bang thuéc khong gy tac dong truc ké tiép
ving tam gidc mat, song dac tinh ctia thudc bo thai c6 thé lam thay d6i PH va cau truc caa mot
s0 phan mém. Trong truong hop nguoi phu nit khong rira ving “tam giac mat” that sach thi sé
¢6 nguy co mac mot s6 bénh viém phu khoa.

o Thai nhi vAn dang sau thoi di€ém st dung thudc: nguyén nhan cua trang théi nay la dung thuéc
sai phac d6 va khong nén kiém tra lai sau khi hét quy trinh. D€ tranh diéu nay, nguoi me can
lwa chon mot vai co sé'y té€ & nhiing béc si c6 dang tin cdy, tién hanh siéu 4m tir cung dé chac
chan thai da duwoc bai tiét tuyét doi.

MOt vai dién bién xdu cé thé méac phai khi dinh chi thai nghén 2 tuan bang hut chan khong:

e Nguyén nhéan st dung dung cu tac dong truc tiép vao ti cung nén nguy co boi nhiém la rat
cao. Vao thoi gian nay mot s6 bac si chuyén khoa can ké cho ba bau mot liéu trinh thuéc
antibiotic hop ly.

o Ra méu nhiéu gy ra suy yéu co thé, hoa mat, choang vang. Truong hop nay ngudi me can
duoc tinh dudng, bu dap sat & nhimng vitamin toan bo.

e St thai, van dang s6t lai rau & thai trong da con.

 Thung hodc vét thuong tlt cung

e Dinh budng da con

Chat luong phong kham Thai Ha https://phongkhamthaiha.org

Pk Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha
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Nhimng lvu tam khi két thic thai ky 2 tuan tuoi

Tai thoi diém nay c6é mot vai cach dinh chi thai nghén an toan va dat hiéu qua twong déi cao, viéc nao
phé thai 14 ngay tudi van tiém &n mot s6 rui ro véi stic khde thé chat clia phu nit c6 bau. Pé tranh
khoi nhiing di chimg c6 thé gap phai, me bau can cé mot sé chi y nhuw sau:

e Khong tuy tién két thic thai ky ngay tai nha hay tai mot so trung tam cham séc sic khoe
khong tin cdy. Phu nit ¢6 bau can lya chon nhiing thay thuéc chuyén khoa phu khoa giau kinh
nghiém va tuyét doi tuan tha theo 16i dan do hay 10 trinh chita cua ho.

e Sau thoi diém bo thai, nguoi bénh can tinh duéng, b6 sung mot s6 chat dinh dudng & vitamin
thiét yéu dé€ co thé mau hoi phuc.

 Rira rdy bo phén sinh duc sach sé. Néu nhu thay vung hang c6 triéu chimg ctia viém nhiém,
rong kinh thi can phai di dén bac si kham dé duoc diéu tri ngay tlr giai doan dau.

e Sau thoi diém dinh chi thai nghén, nit gi¢i nén khong quan hé tinh duc it nhat la 2 tuan.



